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『ミールタイム』カタログを“セルフ健康チェック”のケアプロ社から紹介配布 

 

============================================================================================ 

健康食宅配サービスの株式会社ファンデリー（代表取締役 阿部公祐、以下当社）は、“セルフ健康チ

ェック”サービスを手がけるケアプロ株式会社（代表取締役 川添高志）の４店舗で『ミールタイム』

カタログの紹介配布を 2015年９月１日（火）より期間限定で行います。 

============================================================================================ 

 

当社は、健康食宅配サービス『ミールタイム』を運営しており、３ヶ月に１度発行する健康食通販カ

タログ『ミールタイム』を全国の医療機関や調剤薬局等の紹介ネットワークを通じて、糖尿病、高血圧、

腎臓病など食事療法を必要とされる患者様へご紹介し、在宅医療をサポートしております。 

 

“セルフ健康チェック”サービスを手がけるケアプロ各店舗では、自己採血により、血糖値、HbA1c、

中性脂肪、LDL、HDL、GOT、GPT、γGTPの８項目を検査することができます。ケアプロのセルフ健康チェ

ックサービスをご利用いただいたお客さまに対して、店舗の看護師または臨床検査技師、ケアプロスタ

ッフから、『ミールタイム』カタログのヘルシー食をご紹介いただきます。自己採血による血液検査直後

のため、より生活習慣病の予防が必要な方の健康増進に貢献いたします。 

 

日本再興戦略（平成 25年閣議決定）の中で、国民の「健康寿命」の延伸に向けたセルフメディケーシ

ョンの推進が「戦略市場創造プラン」のひとつと位置付けられています。『ミールタイム』カタログは医

療機関等の紹介ネットワークからの紹介配布を行っておりますが、本取り組みを足掛かりに事業拡大に

向け、健康増進・予防に積極的なドラックストアや調剤薬局からの紹介配布も強化していきます。 

 

■配布期間 

2015年９月１日（火） ～ 2016年２月 29日（月） 

 

■配布予定店舗 

 １．ケアプロ中野店 

住所 〒164-0001 東京都中野区中野 5-52-15 中野ブロードウェイ１階 

アクセス 中野駅北口より徒歩５分（ＪＲ中央線・東京メトロ東西線） 

営業時間 10:00～14:30（受付終了 14:20） 

定休日 毎週水曜日、土曜日、日曜日、年末年始 

 



 ２．小田急ケアプロ登戸店 

住所 〒214-0014 神奈川県川崎市多摩区登戸 2417 小田急登戸駅構内 

アクセス 小田急登戸駅改札前 小田急登戸駅から徒歩０分、ＪＲ登戸駅から徒歩１分 

営業時間  11:00～19:00（受付終了 18:50） 

     （13:00～14:00は血液を使用しないメニューのみのご提供となります） 

定休日 年末年始 

 

 ３．京王ケアプロ高幡不動店 

住所 〒191-0031 東京都日野市高幡 128-5 京王高幡ＳＣ１階 

営業時間 〔午前の部〕10:00～13:00（受付終了 12:50） 

     〔午後の部〕14:00～18:00（受付終了 17:50） 

定休日 年末年始 

 

 ４．ケアプロ荻窪タウンセブン店 

住所 〒167-0043 東京都杉並区上荻 1-9-1 タウンセブン１階 

営業時間 10:00～21:00 

     （13:00～14:00、17:00以降は血液を使用しないメニューのみの提供となります） 

定休日 年末年始 

 

※ 上記の営業時間、定休日は 2015年８月時点の情報です。 

 

 

◆健康食宅配サービス『ミールタイム』（http://www.mealtime.jp/） 

『ミールタイム』は、当社の管理栄養士・栄養士が開発した商品を、電話でのカウンセリングにより、

お客様一人ひとりの症状に合わせて提案、販売しております。電話のほか、ＷＥＢやＦＡＸでもご注文

を承っております。 

糖尿病、脂質異常症、高血圧、痛風、メタボ対策やダイエット目的の方向けにエネルギーと塩分を抑

えた「ヘルシー食」、腎臓病の方や透析を行っている方向けにたんぱく質やカリウム、リン、塩分を抑え

た「たんぱく質調整食」、噛む力に自信のない方や繊維質が苦手な方向けにエネルギーと塩分を抑えた「ケ

ア食」をご用意しております。 

３ヶ月に１度発行する健康食通販カタログ『ミールタイム』は、全国約 15,000か所の医療機関等の紹

介ネットワークを通じて、また、６ヶ月に１度発行する健康食通販カタログ『ミールタイム ファーマ』

は、全国約 4,000 か所の調剤薬局の紹介ネットワークを通じて、糖尿病、高血圧、腎臓病など食事療法

を必要とされる患者様へご紹介し、在宅医療をサポートしております。 

 

 

 

 

 

http://www.mealtime.jp/


【当社・会社概要】 

 ■会社名   株式会社ファンデリー 

 ■代表者   代表取締役 阿部 公祐 

 ■設 立   2000年９月 

 ■資本金   ２億 7,102万円 

 ■所在地   東京都北区赤羽二丁目 51番３号 ＮＳ３ビル３Ｆ 

 ■TEL    03-5249-5080（代） 

 ■URL    http://www.fundely.co.jp/ 

 ■事業内容 〈ＭＦＤ事業〉 

１．健康食通販カタログ『ミールタイム』の企画・編集・発行 

２．健康食通販サイト『ミールタイム』の運営 

http://www.mealtime.jp/ 

〈マーケティング事業〉 

１．企業様へのマーケティング提案 

２．管理栄養士・栄養士向けコミュニティサイト『Foodish(フーディッシュ)』の運営 

http://www.foodish.jp/ 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

 ■担当者    株式会社ファンデリー ＭＦＤ事業部 宮入 知喜 

 ■TEL     03-5249-5091 

 ■FAX     03-5249-0606 

■E-mail     info@fundely.co.jp 

 

http://www.fundely.co.jp/
http://www.mealtime.jp/
http://www.foodish.jp/
mailto:info@fundely.co.jp

