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“これからの健康”に役立つ無料イベント 

「ミールタイム健康フェスタ」を開催 

 

============================================================================================ 

株式会社ファンデリー（代表取締役 阿部公祐 以下当社）は、健康な日々を送りたい方々に向けて、

「これからの健康」に役立つセミナーと、当社管理栄養士による栄養相談会等を組み合わせた「ミール

タイム健康フェスタ」を、品川インターシティホールにて 11月４日(日)に開催いたします。

============================================================================================ 

 

元気に活動されている方でも、年齢を重ねていくと健康に対する不安が大きくなっていきます。この

度、当社では、「知る・測る・相談する」をテーマに、「これからの健康」に役立つセミナーと、当社管

理栄養士による栄養相談会等を組み合わせた、健康情報をお届けする「ミールタイム健康フェスタ」を

開催いたします。 

 

当イベントは、健康に関するセミナーと、当社管理栄養士に「食」や「健康」に関する相談、各種測

定が無料となっております。また、ご来場者には健康に役立つプレゼントを多数ご用意しておりますの

で、お気軽にご参加ください。さらに、事前に参加お申込みいただくと、ご来場時のプレゼントが豪華

になりますので、ぜひお申込みください。 

 

（主な内容） 

①健康セミナー：2018 年出版「医療 4.0（第 4 次産業革命時代の医療）」に、“未来を描く 30 人の医師”

として寄稿した新進気鋭の医師である森 維久郎氏や、当社管理栄養士の福井・神園に

よる「これからの健康」に役立つセミナーを行います。 

 

②栄 養 相談 会：当社管理栄養士による栄養相談会を実施いたします。 

 

③測 定 会：骨密度や血管年齢が無料で測定出来ます。ロコモティブシンドロームや動脈硬化につ

ながる項目も無料で測定できます。 

 

本イベントを通じて、ご来場の皆様にこれからの健康を考える契機としていただくとともに、一人で

も多くの方の健康に貢献してまいります。 

  



《「ミールタイム健康フェスタ」開催概要》 

■日 時：2018年 11月４日（日）開場 12：30 

 

  第１部 健康セミナー＆抽選会 

  13：05～13：50 講演：医師 森 維久郎氏 

  「生活習慣病の食事療法・運動療法の最新の知見 〜現場で何が起きているか？〜」 

  13：50～14：20 講演：当社管理栄養士 神園 青葉 

  「冬目前！食で免疫力を高めて、寒い冬を乗り切ろう！」 

  14：30～15：00 講演：当社管理栄養士 福井 千尋 

  「冷え性対策！食で体を暖めよう！」 

  15：00～15：20 お楽しみ抽選会 

 

  第２部 相談＆測定会 

  15：30～18：00 無料栄養相談＆測定会（17：00最終受付） 

 

■会 場：品川インターシティホール（http://sic-hall.com/access/） 

  
  東京都港区港南２－１５－４ 

  ・JR「品川駅」より徒歩５分  

  ・京急「品川駅」より徒歩８分  

  ・京急本線「北品川駅」より徒歩 10分 

 

■入場料：無料 

 事前に参加お申込いただくと、ご来場時のプレゼントが豪華になります。 

 下記項目をご記入の上、ミールタイム健康フェスタ事務局までメールにてお申込みください。 

 

 ①氏名 ②所属（会社名、病院名、学校名等） ③性別 ④年齢 

 【ミールタイム健康フェスタ事務局】 

  festa@fundely.co.jp 

 ※個人情報の取り扱いについては下記ページご参照ください。 

   https://www.fundely.co.jp/privacy_policy 

 

■主 催：株式会社ファンデリー 

http://sic-hall.com/access/
mailto:festa@fundely.co.jp
https://www.fundely.co.jp/privacy_policy


 

【当社・会社概要】 

 ■会社名   株式会社ファンデリー 

 ■代表者   代表取締役 阿部 公祐 

 ■設 立   2000 年９月 

 ■資本金   ２億 7,493万円 

 ■所在地   東京都北区赤羽二丁目 51 番３号 ＮＳ３ビル３Ｆ 

 ■TEL    03-5249-5080（代） 

 ■URL    https://www.fundely.co.jp/ 

 ■事業内容 〈ＭＦＤ事業〉 

ECサイト『ミールタイム』の運営等 

https://www.mealtime.jp/ 

〈マーケティング事業〉 

企業向けマーケティング支援 

       〈メディア事業〉 

１．食や健康に関する情報配信サービス AIoTメディア『ポイント家電』の運営 

  https://point-kaden.jp/ 

２．管理栄養士考案のレシピサイト『はちまるレシピ』の運営 

https://www.80recipe.jp/ 

３．管理栄養士・栄養士向けコミュニティサイト『Foodish（フーディッシュ）』の運営 

   https://www.foodish.jp/ 

 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

 ■担当者    株式会社ファンデリー ミールタイム健康フェスタ事務局 

 ■ＴＥＬ    03-6741-5880 

 ■ＦＡＸ    03-5249-0606 

■E-mail     festa@fundely.co.jp 
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https://www.80recipe.jp/
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