
 

 
 

    2010 年 10 月 15 日

報道関係者 各位                                           

                                                                       

株式会社ファンデリー

 
業界唯一 【食事相談 TEL】付１人用おせち 

リニューアル『私のおせち』 ミールタイムにて販売 

========================================================================================

医療食宅配サービスの株式会社ファンデリー（代表取締役 阿部公祐、以下 当社）は、全国 8,000 箇所を

超える医療機関で利用されている食事通販カタログ『ミールタイム』で、10 月 15 日（金）から栄養士の食事

相談サポート付おせち『私のおせち』2 種（ヘルシー・たんぱく調整）をリニューアル販売いたします。 

正月明けで乱れた食生活を改善するために、ご購入された方へ翌年 1月にミールタイムの栄養士が電話

を行い、栄養相談や食事アドバイスも行います。

========================================================================================

記 

 当社は「一人でも多くのお客様に健康で楽しい食生活を提案し、豊かな未来社会に貢献する」ことをビジ

ョンとして、医療食の宅配サービスを行っております。（医療食とは、糖尿病・腎臓病など疾病別に栄養成

分が調整された食事のことであり、医師・栄養士の指導に基づき食事療法を行っていく食事を指します。）

医療食を全国の食事療法が必要な方にお届けするために、食事通販カタログ『ミールタイム』を 2004 年か

ら年 2回発行し、現在では全国 8,000 箇所を超える医療機関にて利用されています。 

このたび、昨年から販売しております『私のおせち』をお客様からのご意見を基にリニューアルしました。

----------------------------------------------------------------------------------------

■概要 

予約受付期間 ： 10 月 15 日（金）～12 月 29 日（水） 

予約受付方法 ： お電話         0120-054-014（平日 9:00～18:00） 

インターネット     http://www.fundely.co.jp/osechi2011 

お届け    ： 12 月 28 日（火）～30 日（木）ヤマト運輸（クール宅急便） 

販売価格   ： ヘルシータイプ     8,000 円（税込） 

たんぱく調整タイプ   9,000 円（税込） 

  配送料    ： 送料無料（代引手数料無料） 

 

■特徴 

◆栄養士による食事相談サポート付おせち 

お正月の乱れた食生活を改善するため、ミールタイム管理栄養士（栄養士）がお電話し、栄養相談な

ど、食事に関するサポートをさせて頂きます。お電話は2011年 1月 5日（水）～1月31日（月）に行い

ます。 

 

プレスリリース 



 

◆栄養成分値をコントロール 

ヘルシータイプはカロリー・塩分を調整、たんぱく調整タイプはたんぱく質・カロリー・塩分・カリウム・ 

リンを調整しています。 

 

◆1 人用 

   必要な人数分をご購入していただくことが可能です。 

 

■リニューアル内容 

◆各アイテムの栄養成分を公開 

お客様の声にお応えして、１つ１つ全アイテムの栄養成分を公開いたします。制限数値内で、必要な

アイテムを選べるので、安心してお召し上がりいただけます。 

 

◆アイテムのグレードアップ 

アイテム数が増え、「ヘルシー」と「たんぱく調整」それぞれ 29 アイテムを揃えました。数の子や黒豆、

伊達巻等の定番アイテムはもちろん、お祝い海老やあわび旨煮、豚角煮等も入っており、お正月の

醍醐味をしっかり味わえるおせちです。 

（※「【参考】商品画像」に記載） 

 

◆見た目も豪華に 

  お祝い事のときにも利用される華やかな山中塗り（石川県加賀。樹脂製）の容器に変更しました。 

 

■昨年ご購入された方のご感想 

◆家族と同じようにおせちを食べることができて嬉しかった。 

◆お正月は、ついつい食べ過ぎてしまうが「私のおせち」のおかげで、しっかりコントロールでき、 

体調良く過ごすことが出来た。 

◆お正月明けに、栄養士に食事の相談にのってもらい安心した、嬉しかった。 

 

など、お喜びの声を多数いただきました。 

以上



 

【参考】 ミールタイム 2010 秋冬号 表紙 

 

 

【参考】商品画像 

           私のおせち（ヘルシータイプ）           私のおせち（たんぱく調整タイプ）    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

679kcal、塩分 4.9g 

1. 黒豆        16. 松笠いか白焼き

2. 紅白鶴羊羹     17. 鶏黄身焼き 

3. すり身揚巻     18. 鰆西京焼き 

4. あわび旨煮     19. 紅白蒲鉾 

5. 豚角煮       20. 伊達巻 

6. 寿高野含め煮    21. 金時人参入生酢

7. 小豆がんも含め煮  22. 葉付金柑甘煮 

8. 人参煮〆      23.お祝い海老 

9. 手綱こんにゃく   24. 田作り 

10. 蓮根煮〆      25. 数の子 

11. 椎茸旨煮      26. 栗甘露煮 

12. 若桃甘露煮     27. 渋皮栗甘露煮 

13. 松風焼       28. 笹団子 

14. 穴子八幡巻     29. 花餅 

15. たたきごぼう 

803kcal、たんぱく質 28.9g、塩分 4.9g 

1. 餅巾着旨煮     16. 黒豆 

2. すり身揚巻     17. 紅白蒲鉾 

3. 六角里芋煮     18. 土佐くるみ 

4. 寿高野含め煮    19. 花餅 

5. 人参煮〆      20. 金時人参入生酢

6. ごぼう煮      21. 松風焼 

7. 椎茸旨煮      22. 葉付金柑甘煮 

8. 手まり麩      23. 伊達巻 

9. 若桃甘露煮松葉串  24. 松笠いか 

10. 手網こんにゃく   25. 数の子 

11. 筍旨煮       26. 笹団子 

12. 蓮根煮〆      27. 豚角煮  

13. お祝い海老     28. 鶏黄身焼き 

14. 栗きんとん     29. 一口昆布巻 

15. あわび旨煮 

※ 



 

【当社・会社概要】 

 ■会社名  株式会社ファンデリー 

 ■代表者  代表取締役 阿部 公祐 

 ■資本金  1 億 300 万円 

 ■設 立   2000 年 9 月 

 ■所在地  〒115-0045 東京都北区赤羽 2-51-3 NS3 ビル 3F 

 ■TEL    03-5249-5080（代） 

 ■FAX    03-5249-0606 

 ■URL    http://www.fundely.co.jp 

 ■事業内容  

      ・カウンセリングデリバリー事業 

       栄養士が直接届ける、健康食の宅配サービス 

      ・フーディクト事業 

       外食メニューの栄養成分に関する情報サイト『Foodict』の運営 

          http://www.foodict.com 

      ・ミールタイム事業 

       通販カタログ『mealtime』の企画・発行 ／ 通販サイト『ミールタイムネット』の運営  

       http://www.mealtime.jp 

      ・ＣＣＢ事業 

       オンラインショップ 『美味しく健康ボックスＣＣＢ』の運営  

       http://www.ccb.ne.jp  

      ・フーディッシュ事業 

栄養士向けポータルサイト『Foodish』の運営 

       http://www.foodish.jp 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

 ■担当者  株式会社ファンデリー 経営企画室 峯岸 香織（みねぎし かおり） 

 ■TEL    03-5249-5080 

 


