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    2009 年 9 月 29 日

報道関係者 各位                                           

                                                                      

株式会社ファンデリー 

 

      

 

『ミールタイム』で好評を博す【健康プラス】に新シリーズ。 

【健康プラス ごはんといっしょ】、2009 年 10 月から販売開始！ 

========================================================================================

医療食宅配サービスの株式会社ファンデリー（代表取締役 阿部公祐、以下 当社）は、全国7,500箇所以

上の医療機関で利用されている食事通販カタログ『ミールタイム』で好評を博している冷凍トレイタイプのお

食事【健康プラス】の新商品、【健康プラス ごはんといっしょ】を 10 月発行の『ミールタイム 2009 秋冬号』

で販売する運びとなりました。また、Web サイト『ミールタイムネット（http://www.mealtime.jp/）』でも販売を

行う予定となっております。

========================================================================================

記 

 当社は「一人でも多くのお客様に健康で楽しい食生活を提案し、豊かな未来社会に貢献する」ことをビジ

ョンとして、医療食の宅配サービスを行っております。（医療食とは、糖尿病・腎臓病など疾病別に栄養成

分が調整された食事のことであり、医師・栄養士の指導に基づき食事療法を行っていく食事を指します。）

 当社は医療食を全国の食事療法が必要な方にお届けするために、食事通販カタログ『ミールタイム』を

2004 年から年 2 回発行し、全国の医療機関から配付していただいております。現在、『ミールタイム』は全

国 7,500 箇所以上の医療機関で利用されております。 

『ミールタイム』では、カロリー制限が必要な方向けのヘルシー食、カリウム、リン、タンパク質の制限が

必要な腎臓病の方に必要な腎臓病食の分野で、冷凍トレイタイプのお食事【健康プラス】を販売しておりま

す。【健康プラス】は調理の手軽さ、味の両面から高い評価をいただいております。 

このたび、お客様の多様なニーズにお応えするために、ヘルシー食の分野で【健康プラス ごはんといっ

しょ】14 種類を 10 月に発行される『ミールタイム 2009 秋冬号』から販売する運びとなりました。同時発行

の調剤薬局向けカタログ『ミールタイム ファーマ』でも販売いたします。14 種類は以下のメニューとなって

おります。 

 

・エビチリセット 

・和風鶏から揚げセット 

・軟骨入りつくねセット 

・いわしの梅煮セット 

プレスリリース 
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・チキンクリーム煮込みセット 

・豆腐ハンバーグセット 

・さんまの生姜煮セット 

・酢豚セット 

・豚肉とたまねぎのオイスター炒めセット 

・蒸し鶏イタリアンソースセット 

・チキンガーリック風味セット 

・照り焼きハンバーグセット 

・チキンの豆乳ソースセット 

・赤魚の塩焼きセット 

 

【健康プラス ごはんといっしょ】は、名前の通り従来のお惣菜だけのタイプではでなく、ごはんも一緒に

なっております。レンジで温めるだけで手軽にヘルシーなお食事をお召し上がりいただけます。 

 

■【健康プラス ごはんといっしょ】の特徴 

●ごはん込みで 1食あたり《エネルギー500kcal 以下、塩分 1.9g 以下》を実現 

14 種類全てにおいて、エネルギー、塩分を低下させることに成功いたしました。ごはんまで含めての数

字ですので、安心してお召し上がりいただけます。 

●大塚食品様の「マンナンヒカリ」とタイアップ 

ごはんの約 25％は大塚食品様の「マンナンヒカリ」を使用しております。これにより、エネルギーオフと食

物繊維の増加を実現することが出来ました。 

 

今後も新商品を開発していくことにより、多くの方に健康で楽しい飽きの来ない食生活をお届けできるよ

う社員一同努力してまいります。 

以上
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【参考】 ミールタイム 2009 年秋冬号 表紙 

 

●商品例 

エビチリセット                   和風鶏から揚げセット 
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【当社・会社概要】 

 ■会社名  株式会社ファンデリー 

 ■代表者  代表取締役 阿部 公祐 

 ■資本金  1 億 300 万円 

 ■設 立  2000 年 9 月 

 ■所在地  〒115-0045 東京都北区赤羽 2-51-3 NS3 ビル 3F 

 ■TEL    03-5249-5080（代） 

 ■FAX    03-5249-0606 

 ■URL    http://www.fundely.co.jp 

 ■事業内容  

      ・カウンセリングデリバリー事業 

       栄養士が直接届ける、健康食の宅配サービス 

      ・ミールタイム事業 

       通販カタログ『mealtime』の企画・発行 ／ 通販サイト『ミールタイムネット』の運営  

       http://www.mealtime.jp 

      ・ＣＣＢ事業 

       オンラインショップ 『美味しく健康ボックスＣＣＢ』の運営  

       http://www.ccb.ne.jp  

・メディア事業 

       外食メニューの栄養成分に関する情報サイト『Foodict』の運営 

          http://www.foodict.com 

       店長の個性で選ぶ飲食店検索サイト『グル名刺』の運営 

       http://www.gmeishi.com 

       栄養士向けポータルサイト『Foodish』の運営 

       http://www.foodish.jp 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

 ■担当者  株式会社ファンデリー 経営管理部 利川 正治 

 ■TEL    03-6741-5890 

 


