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パティスリー ポタジエのパティシエと共同開発 

食事制限があっても安心の野菜スイーツ（カット済・個包装タイプ） ２種を発売 

 

============================================================================================ 

健康食宅配サービスの株式会社ファンデリー（代表取締役 阿部公祐）は、食事制限がある方にもお

召し上がりいただける野菜スイーツを 2014 年 12 月１日（月）から数量限定で発売いたします。 

糖尿病などのエネルギーが気になる方へ【ヘルシータイプ】、腎臓病などのたんぱく質が気になる方へ

【たんぱく質調整タイプ】の２種類です。野菜スイーツ専門店「パティスリー ポタジエ」のパティシエ

との共同開発第５弾となる今回は、お客様の声にお応えしたカット済・個包装タイプです。 

============================================================================================ 

 

株式会社ファンデリー（以下、当社）は、健康食宅配サービス『ミールタイム』を運営しており、３

ヶ月に１度発行する健康食通販カタログ『ミールタイム』を全国の医療機関や調剤薬局等の紹介ネット

ワークを通じて、糖尿病、高血圧、腎臓病など食事療法を必要とされる患者様へご紹介いただいており

ます。 

 

『ミールタイム』では、「ミールタイム プレミアム」として素材

と製法にこだわった商品を毎号お届けしております。そこで、2014

年 12 月１日（月）より糖尿病などの方向けヘルシータイプ【小松菜

とりんごのロールケーキ】と、腎臓病などの方向けたんぱく質調整タ

イプ【彩り野菜の大福～にんじん・小松菜・ごぼう～】を新発売いた

します。いずれも冷凍タイプで、お客様の声を反映して、カット済・

個包装商品となっているのが特徴です。 

 

従来の商品は、見た目の美しさを重視し、商品到着後に各ご家庭で

カットしていただくものが多くありました。しかし、「切るのが面倒」

「適正な大きさがわかりづらい」「半解凍で切るのは大変」などのお

声があり、カット済みや個包装タイプの商品が望まれておりました。 

 

そこで、その悩みを解決するとともに、ミールタイム管理栄養士のノウハウを活かした開発で食事制

限がある方にもお召し上がりいただける栄養成分にし、野菜スイーツ専門店「パティスリー ポタジエ」

のパティシエとコラボすることで美味しさを追求したのが今回の新商品です。 

 

× 



◆ヘルシータイプ《小松菜とりんごのロールケーキ》10 カット 2,980 円（税込） 

 群馬県産の有機小松菜を練りこんだ彩り鮮やかなロールケーキです。クリーム部分には生クリームを

使用せず、かぼちゃ・さつまいも・ヨーグルトを合わせ、香り高い柚子で仕上げました。青森県産の有

機栽培りんご（弘前ふじ）の食感をお楽しみいただけます。 

１カット（61g）あたりのエネルギ

ー：73kcal 

 

〈参考〉 

ショートケーキ：210kcal（※） 

ワッフル・カスタードクリーム入り 

：156kcal（※） 

 

 

◆たんぱく質調整タイプ《彩り野菜の大福～にんじん・小松菜・ごぼう～》3 種×4 個 2,980 円（税込） 

 鹿児島県産の旨みたっぷりなさつまいもを餡にした、口当たり柔らかな大福です。さつまいもの餡に、

にんじん×ココナッツ、小松菜×白ごま、ごぼう×ココアの味わいを加え、三種類の彩りをご用意いた

しました。優しい風味をお楽しみいただけます。 

１個あたりのたんぱく質 

にんじん（47g）：0.9g 

小松菜 （45g）：1.0g 

ごぼう （47g）：0.9g 

 

〈参考〉 

大福もち（47g）：2.3g（※） 

 

（※）「日本食品標準成分表 2010」より算出 

 

◆お召し上がり方 

 冷蔵庫にて目安として８時間程度解凍してください。 

 ※生菓子ですので、解凍後は当日中にお召し上がりください。 

 ※必ず冷蔵庫にて解凍してください。 

 

◆健康食宅配サービス『ミールタイム』（http://www.mealtime.jp/） 

『ミールタイム』は、当社の管理栄養士・栄養士が開発した商品を、電話でのカウンセリングにより、

お客様一人ひとりの症状に合わせて提案、販売しております。電話のほか、ＷＥＢやＦＡＸでもご注文

を承っております。 

糖尿病、脂質異常症、高血圧、痛風、メタボが気になる方向けにエネルギーと塩分を抑えた「ヘルシ

ー食」、腎臓病の方や透析を行っている方向けにたんぱく質やカリウム、リン、塩分を抑えた「たんぱく

質調整食」、噛む力に自信のない方や繊維質が苦手な方向けにエネルギーと塩分を抑えた「ケア食」をご

用意しております。 



３ヶ月に１度発行する健康食通販カタログ『ミールタイム』は、全国約 13,500 か所の医療機関等の紹

介ネットワークを通じて、また、６ヶ月に１度発行する健康食通販カタログ『ミールタイム ファーマ』

は、全国約 4,000 か所の調剤薬局の紹介ネットワークを通じて、糖尿病、高血圧、腎臓病など食事療法

を必要とされる患者様へご紹介いただいております。 

 

【当社・会社概要】 

 ■会社名   株式会社ファンデリー 

 ■代表者   代表取締役 阿部 公祐 

 ■設 立   2000 年 9 月 

 ■資本金   1 億 6,545 万円 

 ■所在地   東京都北区赤羽二丁目 51 番 3 号 NS3 ビル 3F 

 ■TEL    03-5249-5080（代） 

 ■URL    http://www.fundely.co.jp/ 

 ■事業内容 〈ＭＦＤ事業〉 

１．健康食通販カタログ『ミールタイム』の企画・編集・発行 

２．通販サイト『ミールタイムネット』の運営 

http://www.mealtime.jp/ 

〈マーケティング事業〉 

１．企業様へのマーケティング提案 

２．管理栄養士・栄養士向けコミュニティサイト『Foodish(フーディッシュ)』の運営 

http://www.foodish.jp/ 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

 ■担当者    株式会社ファンデリー ＭＦＤ事業部 大浦 あかね 

 ■TEL     03-5249-5080 

 ■FAX     03-5249-0606 

■E-mail     info@fundely.co.jp 


